
 

Предварительная программа очной части 23-й Весенней школы  
Проекта «Санкт-Петербургская Школа кардиологов» 

 
«Хроническая сердечная недостаточность как следствие  
сердечно-сосудистых заболеваний: современные аспекты  

профилактики, диагностики и лечения» 
 

13-18 мая 2024 г. 
 

13 мая, понедельник 

09:00-09:20 Открытие Школы 

09:20-12:00 Вступительные лекции: 
− Сердечная недостаточность: распространённость, прогноз, медико-социальное 

значение (профессор Н.Б.Перепеч) 
− Этиопатогенетические аспекты ХСН (профессор Н.Б.Перепеч) 
− Хроническое низкоинтенсивное неинфекционное воспаление и атеросклероз 

(профессор В.С.Гуревич) 

13:00-16:00 Профилактика сердечной недостаточности 
− Кардиометаболические факторы риска хронической сердечной недостаточности: 

возможности фармакологической коррекции (семинар-диалог, д.м.н. 
С.А.Уразгильдеева, к.м.н. В.Д.Шурыгина) 

− Немедикаментозные методы профилактики и лечения сердечной недостаточности 
(к.м.н. В.Д.Шурыгина) 

17:00-20:00 Базовые методы обследования пациента с предполагаемой сердечной 
недостаточностью 
− Электрокардиографические нарушения при хронической сердечной недостаточности 

(к.м.н. А.В.Трегубов) 
− ЭхоКГ 
− Лабораторные методы в диагностике сердечной недостаточности (к.м.н. 

И.Е.Михайлова) 

 
14 мая, вторник 
Тема дня: Сердечная недостаточность с сохранённой ФВ 

09:00-12:00 
− ЭКГ при гипертрофии и перегрузке отделов сердца (лекция с клиническими 

примерами, к.м.н. А.В.Трегубов) 
− Роль ЭхоКГ в дифдиагностике фенотипа КМП (к.м.н. П.С.Козлов) 

13:00-16:00 
− Сердечная недостаточность с сохранённой ФВ (авторский семинар, профессор 

Н.Б.Перепеч) 

17:00-20:00 
− Клинические разборы «Ведение коморбидных больных с ХСН» (д.м.н. 

С.А.Уразгильдеева, к.м.н. В.Д.Шурыгина) 



 
15 мая, среда 
Тема дня: Сердечная недостаточность с низкой/умеренно сниженной ФВ 

09:00-12:00 
− Диагностика и лечение сердечной недостаточности с низкой/умеренно сниженной ФВ. 

Основные положения клинических рекомендаций (авторский семинар, к.м.н. 
И.Е.Михайлова) 

13:00-16:00 
− Острая сердечная недостаточность: этиология, патогенез, диагностика, лечение 

(профессор Н.Б.Перепеч) 
− ХСН как следствие ИБС (к.м.н. И.Е.Михайлова) 

17:00-20:00 
− Возможности и ограничения электрокардиографических методов выявления 

транзиторной ишемии миокарда (к.м.н. А.В.Трегубов) 
− Роль ЭхоКГ в выявлении систолической дисфункции ЛЖ (к.м.н. Е.Ф.Павлыш) 
− Стресс-ЭхоКГ (к.м.н. Е.Ф.Павлыш) 

 
16 мая, четверг  
Тема дня: Кардиомиопатии 

09:00-12:00 
− ДКМП, АКМП (PhD М.А.Батурова) 

13:00-16:00 
− ГКМП (к.м.н. М.В.Гордеева) 

17:00-20:00 
− Диастолическая функция сердца в покое и при нагрузочных тестах. Что стоит знать 

кардиологу для лечения пациентов с сердечной недостаточностью (д.м.н. А.В.Загатина) 
− МРТ в диагностике КМП (к.м.н. С.Д.Рудь) 

 
17 мая, пятница  
Тема дня: Нарушения ритма и проводимости сердца как причина и следствие сердечной 
недостаточности 

09:00-12:00 
− Атриопатия (предсердная КМП) как патогенетическая основа фибрилляции предсердий 

(профессор Ю.В.Шубик) 
− Особенности восстановления синусового ритма у пациентов с ХСН и пароксизмальной 

(персистирующей) ФП (М.В.Берман) 
− Клинические разборы (М.В.Берман, к.м.н. М.В.Гордеева, А.Б.Корнеев) 

13:00-16:00 
− Особенности лечения нарушений ритма и проводимости сердца у пациентов с ХСН 

(профессор Ю.В.Шубик) 
− Клинические разборы (профессор Ю.В.Шубик, О.Е.Велеславова, Н.С.Сокуренко) 

 
 
 
 



 
17:00-20:00 
− Имплантируемые устройства в лечении сердечной недостаточности: кому, когда, 

зачем? (А.Е.Ривин) 
− Клинический разбор (А.Е.Ривин) 

 
18 мая, суббота  
Тема дня: Клапанная патология сердца 

09:00-12:00 
− ЭхоКГ в диагностике клапанной патологии сердца (к.м.н. Е.Ф.Павлыш) 

13:00-16:00 
− ХСН у пациентов с клапанной патологией сердца: особенности тактики ведения (к.м.н. 

М.В.Гордеева) 
− Возможности интервенционного лечения клапанной патологии сердца (к.м.н. 

Т.Я.Бурак) 

16:00-17:00 Закрытие школы 


