
Проект расписания цикла тематического усовершенствования 
«Холтеровское мониторирование ЭКГ и АД в диагностике и лечении 

сердечно-сосудистых заболеваний» 
 

29 мая – 9 июня 2023 г. 
 
 

29 мая, 
понедельник 

Регистрация 09:30-11:00 

Лекция «Основы холтеровского мониторирования» 
д.м.н., проф. В.М. Тихоненко 11:00-12:55 

Семинар «Основные функции ПО обработки мониторных 
записей» 
А.Б. Парижский 

13:10-14:20 

Лекция «Нормативы динамической ЭКГ» 
д.м.н., проф. В.М. Тихоненко 14:20-15:10 

Предцикловое тестирование 15:10-15:20 

Практические занятия на РС 15:20-17:00 

30 мая, 
вторник 

Семинар «Формирование заключения по суточной ЭКГ» 09:30-10:30 

Практические занятия на РС 10:40-12:50 

Лекция «Принципы анализа ЭКГ при аритмиях» 
д.м.н. М.М. Медведев 13:00-14:15 

Лекция «Динамическая ЭКГ в диагностике аритмий» 
д.м.н. М.М. Медведев 14:20-15:25 

Практические занятия на РС 15:30-17:00 

31 мая, 
среда 

Семинар «Заключение при аритмиях» 09:30-10:20 

Практические занятия на РС 10:30-12:45 

Лекция «Рекомендации по применению холтеровского 
мониторирования при нарушениях ритма», часть 1 
д.м.н., проф. Ю.В. Шубик 

13:00-14:20 

Лекция «Рекомендации по применению холтеровского 
мониторирования при нарушениях ритма», часть 2 
д.м.н., проф. Ю.В. Шубик 

14:25-15:25 

Практические занятия на РС 15:30-17:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 июня, 
четверг 

Семинар «ЭКГ - мониторирование у больных ИБС» 09:30-10:20 

Практические занятия на РС 10:30-12:45 

Лекция «Дифференциальная диагностика желудочковых 
аритмий» 
к.м.н. Т.В. Трешкур 

13:00-14:20 

Лекция «Динамическая ЭКГ в диагностике ишемии 
миокарда» 
д.м.н., проф. В.М. Тихоненко 

14:25-15:25 

Практические занятия на РС 15:30-17:00 

2 июня, 
пятница 

Семинар «Заключение по мониторированию АД» 09:30-10:20 

Практические занятия на РС 10:20-12:45 

Лекция «Основы мониторирования АД» 
к.м.н. С.Ю. Иванов 

13:00-14:10 
  

Семинар «Проведение проб на велоэргометре и тредмиле с 
помощью системы «Кардиотехника» 

14:15-15:10 
  

Практические занятия на РС 15:10-17:00 

3 июня, 
суббота 

Практические занятия (группа 1) 10:00-11:30 

Практические занятия (группа 2) 11:30-13:00 

5 июня, 
понедельник 

Семинар «Оценка данных мониторирования в динамике» 09:30-10:45 

Практические занятия на РС 10:45-12:45 

Лекция «Выявление ночного апноэ» 
д.м.н., проф. В.М. Тихоненко 

13:00-14:15 
  

Лекция «Лечение нарушений дыхания во сне взрослых: 
основные принципы и инновации» 
д.м.н., проф. Ю.В. Свиряев 

14:20-15:30 

Практические занятия на РС 15:30-17:00 

6 июня, 
вторник 

Семинар «Кардиореспираторное мониторирование» 09:30-10:20 

Практические занятия на РС 10:30-12:45 
Лекция  «Основы стимуляции» 
А.Е. Ривин 13:00-14:10 

Лекция  «Заключение по холтеровскому мониторированию 
пациентов со стимуляторами» 
д.м.н., проф. В.М. Тихоненко 

14:15-15:30 

Практические занятия на РС 15:30-17:00 
 
 
 
 
 
 
 



7 июня, 
среда 

Семинар «Заключение у больных со стимуляторами» 09:30-10:20 

Практические занятия на РС 10:30-12:45 

Лекция «Подбор и контроль гипотензивной терапии с 
помощью суточного мониторирования АД» 
к.м.н. В.Д. Шурыгина 

13:00-14:15 

Лекция «Дифференцированный подход к лечению 
желудочковых аритмий» 
к.м.н. Т.В. Трешкур 

14:20-15:30 

Практические занятия на РС 15:30-17:00 

8 июня, 
четверг 

Семинар «Телемониторирование» 09:30-10:20 

Практические занятия на РС 10:30-12:45 

Лекция «Контроль эффективности лечения аритмий с 
помощью динамической ЭКГ» 
д.м.н., проф. Ю.В. Шубик 

13:00-14:15 

Лекция «Динамическая ЭКГ в оценке состояния больных ИБС, 
стенокардией» 
д.м.н., проф. В.М. Тихоненко 

14:20-15:30 

Семинар «Аксессуары для холтеровского мониторирования» 15:30-16:00 

Практические занятия на РС 16:00-17:00 

9 июня, 
пятница 

Лекция «Подбор и контроль анитиангинальной терапии с 
помощью динамической ЭКГ»  
к.м.н. И.Е. Михайлова 

09:30-10:55 

Семинар «Архивация записей, инсталляция и обновление ПО» 
А.Б. Парижский 11:00-11:50 

Проверка полученных знаний 12:00-14:00 

Выдача удостоверений 14:00 

  


